IL TUO RITUALE DI BELLEZZA

Guida alla preparazione per la tua esperienza

Voglio ricordarti che non devi 'saper posare' o
essere diversa da quella che sei.

Questa guida serve solo a toglierti qualche
dubbio pratico e goderti la tua coccola."
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Vengo a casa tua per catturare la tua intimita,
non per valutare l'arredamento. Tuttavia,
piccoli accorgimenti ci aiuteranno ad avere
~~—foto piu pulite ed eleganti:

- Ordine strategico: non serve pulire tutta la
casa! Concentrati sulla camera da letto e sul

salotto (o dove c'é la luce migliore). Nascondi cavi, fazzoletti, bottigliette d'acqua e oggetti che creano
confusione visiva sui comodini.

- Temperatura tropicale: se prevedi di indossare lingerie, alza il riscaldamento un'ora prima del mio arrivo.
La pelle d'oca non é fotogenica e tu devi stare al caldo per rilassarti completamente.

- Privacy: se vivi con altre persone, assicurati che in quelle ore avremo la casa tutta per noi o che nessuno
ci disturbi. Questo € il tuo spazio sacro.
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Ecco cosa ti consiglio di preparare (bastano 3 cambi):

- Il comfort: un maglione oversize, una camicia da uomo bianca, o una vestaglia di seta morbida.
- Il set preferito: quel completo intimo che ti fa sentire una dea (nero, pizzo, o color carne).

- Il body: | body sono fantastici perché slanciano la figura e sono molto eleganti.

- Accessori: una collana di perle, semplicemente i tuoi capelli sciolti.

- Scarpe: un paio di tacchi (puliti!) slanciano sempre le gambe, anche se sei seduta sul letto."
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"Se decidi di truccarti da sola, ecco un piccolo
segreto: la macchina fotografica tende ad
‘assorbire' un po' di trucco."

Make-up: puoi osare leggermente di piu rispetto
al tuo trucco quotidiano. Un po' pit di mascara e
un rossetto curato faranno la differenza.

Capelli: lavali il giorno prima (o la mattina stessa
se preferisci), lasciandoli naturali e morbidi.

Mani e piedi: le mani si vedranno molto (vicino



al viso, sul corpo). Assicurati che le unghie siano curate;
uno smalto neutro o rosso."
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- Caffé e chiacchiere: non tirero fuori la macchina
fotografica appena entrato. Ci prendiamo 10 minuti per
bere un caffé, chiacchierare e sciogliere il ghiaccio.

- |l tour della luce: faremo un rapido giro delle stanze per
vedere dove cade meglio la luce naturale.

Si Inizia: metteremo un po' di musica di sottofondo

(prepara la tua playlist preferita!) e inizieremo con calma.
Ti guidero io in ogni movimento.

W consiglio d'ovo
Attenzione ai segni sulla pelle: indossa abiti larghi e comodi (niente reggiseni stretti, calzini con elastico o

jeans attillati) per almeno 2 ore prima del mio arrivo. | segni degli elastici sulla pelle impiegano molto tempo
a sparire e vogliamo che la tua pelle sia liscia e perfetta.
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